SEKRETY META ADS - PAKIET
PROMPTOW Al

Wstep

Ten Prompt Pack zostat przygotowany po to, aby pomoc Ci
szybciej planowac, tworzyc¢ i optymalizowac¢ kampanie Meta Ads
z pomocg Al. Zamiast zaczynac od pustej kartki, otrzymujesz
gotowe prompty, ktére prowadzg Cie przez najwazniejsze
obszary reklamy: strategie, budzet, targetowanie, kreacje,
formaty reklam, testowanie oraz analize wynikow.

Prompty zostaty stworzone z myslg o osobach, ktére chca
rozwija¢ wtasny biznes online i sprzedawac eBooki, kursy,
konsultacje, szablony, workbooki albo inne produkty cyfrowe. Nie
musisz mie¢ duzego zespotu marketingowego ani
zaawansowanej wiedzy technicznej. Wystarczy, ze uzupetnisz
prompt swoim kontekstem, danymi i celem kampanii, a Al
pomoze Ci uporzgdkowac kolejne kroki.

Kazda kategoria zawiera trzy poziomy promptow: podstawowy,
Sredniozaawansowany i zaawansowany. Dzieki temu mozesz
wybrac¢ poziom dopasowany do swojej sytuacji. Jesli dopiero
zaczynasz, uzyj prostszych promptéw. Jesli masz juz dane z
kampanii, wyniki, budzet i pierwsze testy, mozesz przejsc¢ do
bardziej zaawansowanych wersji.



Najwiekszg wartosc z tego Prompt Packa uzyskasz wtedy, gdy
bedziesz podawac konkretne informacje. Im doktadniej opiszesz
swojg ofertg, grupe odbiorcdéw, budzet, wyniki i problem, tym
bardziej praktyczne odpowiedzi otrzymasz. Al nie powinno
zgadywac za Ciebie - powinno pracowac na danych, ktére mu
przekazesz.

Traktuj te prompty jak narzedzie robocze. Mozesz ich uzywac
przy planowaniu kampanii, analizie wynikoéw, tworzeniu reklam,
poprawianiu targetowania, przygotowywaniu testow A/B albo
szukaniu sposobow na obnizenie kosztéw. Nie musisz
wykorzystywac wszystkiego naraz. Wybierz prompt, ktory
odpowiada na Twaj aktualny problem, uzupetnij dane i przetestuj
rekomendacje w praktyce.

Celem tego produktu jest pomoc Ci dziata¢ bardziej strategicznie,
a nie chaotycznie. Dzieki tym promptom tatwiej przejdziesz od
0golnego pomystu do konkretnego planu, od niejasnych wynikow
do jasnych wnioskéw i od przypadkowych testéw do
uporzgdkowanej optymalizacji kampanii Meta Ads.



Planowanie Strategii i Budzetu Reklamowego

@ Prompt podstawowy - Pierwszy plan budzetu Meta Ads

Pracuj jako specjalista Meta Ads i pomd6z mi przygotowac prosty
plan budzetu reklamowego dla mojego biznesu online.
Moja oferta: [eBook / kurs online / konsultacje / szablony /
produkt cyfrowy]
Cena oferty: [wpisz kwote w zi]
Miesieczny budzet reklamowy: [wpisz kwote w zi]
Gtéwny cel kampanii: [sprzedaz / leady / webinar / konsultacje /
budowanie listy e-mail]
Grupa odbiorcow: [krotko opisz odbiorcow]
Przygotuj:
1. rekomendowany podziat budzetu na testy, gtbwne kampanie
i rezerwe,
. sugerowany budzet dzienny,
. pierwsze kampanie, od ktérych warto zaczac,
. podstawowe wskazniki do sledzenia,
krétkg rekomendacje, kiedy zwiekszy¢ budzet, a kiedy
zatrzymac kampanie.
Pisz prosto i praktycznie, tak jak do osoby poczatkujgce;.
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(O Prompt sredniozaawansowany - Podziat budzetu wedtug
celow kampanii

Pracuj jako strateg Meta Ads dla osoby, ktora sprzedaje wiedze,
produkty cyfrowe lub ustugi online. Pomdéz mi podzieli¢ budzet
reklamowy miedzy rézne cele kampanii i zaplanowac pierwsze
testy.
MJoj kontekst:

. Oferta: [opisz produkt lub ustuge]

. Cena oferty: [wpisz kwote w zi]

. Miesieczny budzet reklamowy: [wpisz kwote w zt]

. Gtéwne cele kampanii: [sprzedaz / leady / webinar /



retargeting / skalowanie]
. Etap biznesu: [start / pierwsze sprzedaze / regularna
sprzedaz / skalowanie]
. Grupa odbiorcow: [opisz odbiorcéw]
. Najlepiej dziatajgce kanaty lub grupy odbiorcow, jesli sg
znane: [wpisz dane]
. Czynniki sezonowe lub promocje: [np. premiera produktu,
Black Friday, start kursul]
Przygotuj plan, ktory zawiera:
1. procentowy i kwotowy podziat budzetu miedzy cele
kampanii,
2. rekomendowany budzet dzienny dla kazdego typu kampanii,
3. budzet na testowanie nowych kreacji i grup odbiorcow,
4. prog decyzyjny - kiedy uzna¢ kampanie za wartg
skalowania,
5. ryzyka zwigzane z budzetem i sposoby ich ograniczenia,
6. prosty plan dziatania na pierwsze 30 dni.
Dopasuj rekomendacje do matego lub sredniego budzetu i unikaj
0golnikéw.

@ Prompt zaawansowany - Strategiczny framework budzetu,
ROl i skalowania

Pracuj jako doswiadczony strateg Meta Ads. Przygotu;j
kompleksowy framework planowania budzetu, kontroli kosztéw,
prognozy ROl i skalowania kampanii dla biznesu online
sprzedajgcego wiedze lub produkty cyfrowe.
Moj kontekst:

. Oferta: [eBook / kurs / konsultacje / szablony / pakiet

cyfrowy / inna oferta]

. Cena podstawowej oferty: [wpisz kwote w zi]

. Srednia warto$¢ klienta, jesli znana: [wpisz kwote]

. Miesieczny budzet reklamowy: [wpisz kwote w zt]

. Aktualny miesieczny przychod: [wpisz kwote]

. Obecny CPC: [wpisz, jesli znasz]



Obecny CPL lub CPA: [wpisz, jesli znasz]

Obecny ROAS: [wpisz, jesli znasz]

Wspotczynnik konwersji landing page'a: [wpisz, jesli znasz]
Gtéwny cel: [sprzedaz / leady / webinar / konsultacje /
skalowanie]

Grupa odbiorcow: [opisz odbiorcow]

Najwieksze wyzwania: [np. wysoki koszt leada, brak
sprzedazy, maty budzet, staby CTR]

Przygotuj szczegdtowq analize i plan dziatania:

1.

2.

7.

8.

Ocen mojg obecng sytuacje reklamowg i wskaz najwieksze
ograniczenia.
Zaproponuj rekomendowany miesieczny budzet Meta Ads
oraz jego podziat na:

- testowanie kreacji,

- testowanie odbiorcow,

o gtowne kampanie,

o retargeting,

o optymalizacje,

o rezerwe.

. Dobierz najlepsze cele kampanii Meta Ads dla mojego

przypadku i uporzadkuj je wedtug potencjalnego wptywu na
wynik.

. Przygotuj konserwatywny, realistyczny i agresywny

scenariusz ROI.

. Oblicz orientacyjny prog rentownosci i maksymalny

akceptowalny koszt leada lub zakupu.

. Zaproponuj strategie kontroli kosztow, obejmujgcg limity

budzetu, czestotliwos¢, reguty automatyczne i
monitorowanie wynikéw.

Przygotuj 90-dniowg roadmape kampanii z podziatem na
testowanie, optymalizacje i skalowanie.

Na koncu dodaj tabele z rekomendowanym budzetem,
celem kampanii, metrykg sukcesu i decyzjg po tescie.

Pisz konkretnie, praktycznie i bez pustych porad. Chce otrzymacd
plan, ktéry moge realnie wykorzysta¢ do prowadzenia kampanii



Meta Ads.
Targetowanie & Optymalizacja

@ Prompt podstawowy - Prosty plan grup odbiorcéow

Pracuj jako specjalista Meta Ads i pomdz mi przygotowacd
podstawowe grupy odbiorcow do kampanii reklamowej.
Moja oferta: [eBook / kurs online / konsultacje / szablony /
produkt cyfrowy]
Grupa docelowa: [opisz, do kogo chcesz dotrzec]
Lokalizacja: [np. Polska / konkretne miasta / rynek zagraniczny]
Cel kampanii: [sprzedaz / leady / webinar / pobranie darmowego
materiatu]
Dostepne dane: [np. lista e-mail, odwiedzajgcy strone, osoby
zaangazowane na Instagramie/Facebooku]
Przygotuj:

1. 3 propozycje grup odbiorcow do przetestowania,

2. prostg grupe retargetingowa,

3. sugestig, kogo warto wykluczy¢ z kampanii,

4. rekomendacje, od ktorej grupy zaczac,

5. krotkie wyjasnienie, dlaczego te grupy mogg pasowac do

mojej oferty.

Pisz prosto i praktycznie, tak jak do osoby poczatkujgce;.

(O Prompt sredniozaawansowany - Strategia targetowania i
testowania odbiorcow

Pracuj jako strateg Meta Ads dla osoby, ktora sprzedaje wiedze,
kursy, eBooki, konsultacje lub produkty cyfrowe. Poméz mi
stworzy¢ plan targetowania odbiorcow i testowania réznych
grup.

Moj kontekst:



. Oferta: [opisz produkt lub ustuge]
. Cena oferty: [wpisz kwote w zi]
. Gtéwny cel kampanii: [sprzedaz / leady / webinar /
konsultacje / retargeting]
. Grupa docelowa: [opisz idealnego klienta]
. Lokalizacja: [wpisz rynek lub miasta]
. Dostepne dane: [lista klientéw / lista leadéw / ruch na stronie
/ zaangazowanie w social media / brak danych]
. Aktualnie najlepiej dziatajgca grupa odbiorcow, jesli znana:
[opisz]
. Budzet testowy: [wpisz kwote w zt]
Przygotuj strategie, ktéra zawiera:
1. propozycje grup niestandardowych, czyli Custom
Audiences,
2. propozycje grup podobnych odbiorcéw, czyli Lookalike
Audiences,
. grupy oparte na zainteresowaniach i zachowaniach,
. wykluczenia, ktore pomoga nie przepalac¢ budzetu,
prosty harmonogram testowania grup odbiorcow,
. metryki, ktore pokazg, ktdra grupa dziata najlepie;j.
Dopasuj strategie do matego lub sredniego budzetu. Nie proponu;j
zbyt wielu grup naraz - zalezy mi na przejrzystym planie, ktory da
sie realnie wdrozyc¢.
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@ Prompt zaawansowany - Petny framework targetowania,
retargetingu i skalowania odbiorcow

Pracuj jako doswiadczony strateg Meta Ads. Przygotuj kompletng
strategie targetowania i optymalizacji odbiorcow dla kampanii
promujgcej produkt cyfrowy lub oferte ekspercka.
M&j kontekst:
. Oferta: [eBook / kurs online / konsultacje / szablony / pakiet
cyfrowy / lead magnet]
. Cena oferty: [wpisz kwote w zi]



. Gtéwny cel kampanii: [sprzedaz / leady / webinar /
konsultacje / skalowanie]
. Grupa docelowa: [opisz idealnego odbiorce]
. Lokalizacja: [np. Polska / konkretne miasta / rynek
miedzynarodowy]
. Dostegpne dane: [ruch na stronie, lista e-mail, klienci, leady,
aktywnos¢ na Instagramie/Facebooku, obejrzenia wideo]
. Wielkosc listy klientéw lub leadow: [wpisz liczbeg, jesli znasz]
. Aktualnie najlepsza grupa odbiorcow: [opisz, jesli znasz]
. Budzet testowy: [wpisz kwote w zt]
. Najwigkszy problem: [np. drogie leady, niska sprzedaz,
staby CTR, przypadkowy ruch, brak danych]
Przygotuj zaawansowany plan targetowania, ktéry obejmuje:
1. Segmentacje odbiorcéw na:
o zimny ruch,
o 0soby zainteresowane,
o Ciepty retargeting,
o Obecnych klientow,
o 0soby do wykluczenia.
2. Rekomendowane Custom Audiences:
o odwiedzajgcy landing page,
o 0soby, ktére kliknety reklame,
o 0soby zaangazowane w social media,
o 0soby, ktére pobraty darmowy materiat,
o kupujacy lub zapisani uzytkownicy.
3. Strategie Lookalike Audiences:
o ktére zrodta danych wykorzystac,
o 0d jakiego procentu podobienstwa zaczgc,
o kiedy testowac szersze grupy,
o jak oceniac jakos¢ podobnych odbiorcow.
4. Propozycje targetowania po zainteresowaniach i
zachowaniach:
o dla osob zainteresowanych biznesem online,
o dlatworcoéw produktow cyfrowych,
o dla freelancerdw i ekspertow,



o dla oséb zainteresowanych marketingiem, sprzedazg i
automatyzacja.

5. Plan testowania odbiorcow:

o co testowac w pierwszej kolejnosci,
o jak dtugo prowadzic test,

o jaki budzet przypisac do testu,

o jakie metryki sledzic,

o kiedy uznac grupe za zwycieska.

6. Strategie wykluczen:

o kogo wykluczyc¢ z kampanii sprzedazowej,

o kogo wykluczy¢ z kampanii leadowej,

o jak unikng¢ naktadania sie grup odbiorcow,

o jak chronic¢ budzet przed pokazywaniem reklam
niewtasciwym osobom.

7. Rekomendacje skalowania:

o ktére grupy skalowac jako pierwsze,

o kiedy rozszerzyc¢ targetowanie,

o kiedy przejs¢ z waskich grup na szersze,

o kiedy stworzy¢ nowe Lookalike Audiences.

Na koncu przygotuj tabele z kolumnami:

grupa odbiorcow,

cel kampanii,

etap lejka,

budzet testowy,

gtéwna metryka sukcesu,
decyzja po tescie.

Pisz konkretnie i praktycznie. Chce otrzymac strategie
targetowania, ktorg moge wykorzysta¢c w kampaniach Meta Ads
bez zgadywania, do kogo kierowac reklamy.



Optymalizacja Kreacji i Formatow
Reklamowych

@ Prompt podstawowy - Prosta analiza kreacji reklamowej

Pracuj jako specjalista Meta Ads. Pomdz mi oceni¢ mojg kreacje
reklamowgq i podpowiedz, jak jg poprawic.
Moja oferta: [eBook / kurs online / konsultacje / szablony /
produkt cyfrowy]
Cel kampanii: [sprzedaz / leady / webinar / pobranie darmowego
materiatu]
Grupa odbiorcow: [opisz odbiorcow]
Format reklamy: [grafika / wideo / karuzela / Stories / Lead Ads]
Tresc¢ reklamy: [wklej tekst reklamy]
Opis grafiki lub wideo: [opisz, co znajduje sie w kreacji]
Przygotu;j:

1. oceng, czy kreacja jest jasna i zrozumiata,

2. 3 konkretne elementy do poprawy,

3. propozycje lepszego nagtéwka,

4. propozycje lepszego CTA,

5. krotkg rekomendacije, czy ten format pasuje do mojego celu

kampanii.

Pisz prosto, praktycznie i bez ogdlnikéw.

(O Prompt sredniozaawansowany - Tworzenie wariantéw
reklamy i dobér formatu

Pracuj jako strateg Meta Ads i copywriter reklamowy. Poméz mi
przygotowac kilka wariantow reklamy oraz dobrac¢ najlepszy
format do mojej oferty.

Moja oferta: [opisz produkt cyfrowy, kurs, konsultacje lub
szablony]

Cena oferty: [wpisz kwote w zi]
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Gtéwna korzysc: [co uzytkownik zyska]
Problem odbiorcy: [jaki problem rozwigzuje oferta]
Grupa odbiorcow: [opisz odbiorcow]
Cel kampanii: [sprzedaz / leady / webinar / retargeting]
Dostepne materiaty: [grafiki / nagrania / screeny produktu / opinie
| fragmenty eBooka / brak materiatow]
Ton komunikacji: [ekspercki [/ prosty / bezposredni / edukacyjny /
sprzedazowy]
Przygotu;j:
1. 5 propozycji nagtéwkow reklamowych,
. 3 wersje gtdwnego tekstu reklamy,
. 3 propozycje CTA,
. rekomendowany format reklamy i uzasadnienie wyboru,
pomyst na grafike lub wideo do kazdej wersji reklamy,
. sugestig, ktore 2 warianty warto przetestowac jako
pierwsze.
Dopasuj reklamy do osoby, ktdra sprzedaje wiedze lub produkty
cyfrowe online. Unikaj przesadnego hype'u i pustych obietnic.

OUAWN

@ Prompt zaawansowany - Framework optymalizacji kreaciji,
copy i formatow reklam
Pracuj jako doswiadczony strateg Meta Ads, specjalista od kreacji
reklamowych i direct response copywritingu. Przygotuj petny
framework optymalizacji kreacji i formatow reklam dla mojego
produktu cyfrowego.
Moj kontekst:
. Oferta: [eBook / kurs online / konsultacje / szablony / pakiet
cyfrowy / lead magnet]
. Cena oferty: [wpisz kwote w zi]
. Gtowny cel kampanii: [sprzedaz [ leady / webinar /
konsultacje / retargeting / skalowanie]
. Grupa odbiorcéw: [opisz idealnego klienta]
. Etap lejka: [zimny ruch [/ rozwazanie [ retargeting /
sprzedaz]
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Najwiekszy problem odbiorcy: [opisz]

Gtéwna obietnica oferty: [opisz]

Dostepne materiaty: [grafiki, wideo, screeny, opinie,
fragmenty produktu, case study, lead magnet]

Najlepiej dziatajgca reklama, jesli istnieje: [wklej lub opisz]
Najstabsza reklama, jesli istnieje: [wklej lub opisz]
Gtéwne KPI: [CTR / CPC / CPL / CPA / ROAS / konwersje]
Budzet testowy: [wpisz kwote w zi]

Przygotuj szczegdtowgq strategie, ktora zawiera:
1. Analize obecnego kierunku kreatywnego:

o CO moze dziatac,

o CO moze ostabia¢ wynik,

o czy komunikat jest jasny,

o czy reklama pasuje do etapu lejka.

2. Rekomendowane formaty reklam:

o format gtowny,

- format dodatkowy,

- format do retargetingu,

- format do testowania nowych odbiorcow.

3. Propozycje kreacii:

o 9 nagtowkow,

o 3 wersje gtownego tekstu reklamy,
o 3 CTA,

o 3 pomysty na grafike,

o 2 pomysty na krotkie wideo.

4. Plan testow kreatywnych:

o co testowacé w pierwszej kolejnosci,

o ktore elementy zostawi¢ bez zmian,

o jak dtugo prowadzic test,

o jaki budzet przypisac do testu,

o po jakich metrykach wybra¢ zwyciezce.

5. Rekomendacje optymalizacji:

o jak poprawic¢ reklameg z niskim CTR,
o jak poprawic reklame z wysokim CPC,

o jak poprawic reklame, ktéra generuje kliknigcia, ale nie
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daje konwersiji,
o kiedy zmienic kreacjeg, a kiedy poprawic landing page.
6. Na koncu przygotuj tabele z kolumnami:
o Wariant reklamy,
o format,
o gtéwny komunikat,
o cel testuy,
o Mmetryka sukcesu,
o decyzja po tescie.
Pisz konkretnie i praktycznie. Chce dostac¢ gotowy plan
optymalizacji kreacji reklamowych, ktory moge wykorzysta¢ w
Meta Ads bez zgadywania, co poprawic jako pierwsze.

Monitorowanie Wynikéw & Optymalizacija
Kampanii

@ Prompt podstawowy - Prosta kontrola wynikéw kampanii

Pracuj jako specjalista Meta Ads. Pomdz mi sprawdzic¢, czy moja
kampania dziata dobrze i co powinienem/powinnam poprawic.
Moja oferta: [eBook / kurs online / konsultacje / szablony /
produkt cyfrowy]
Cel kampanii: [sprzedaz / leady / webinar / pobranie darmowego
materiatu]
Budzet dzienny: [wpisz kwote w zi]
CTR: [wpisz wynik]
CPC: [wpisz wynik]
Koszt leada lub zakupu: [wpisz wynik]
Liczba konwersji: [wpisz wynik]
Okres dziatania kampanii: [np. 3 dni / 7 dni / 14 dni]
Przygotuj:

1. krotkg ocene wynikéw kampanii,

2. informacje, ktore wskazniki wygladajg dobrze,
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3.
4.
S.

Pisz

informacje, ktore wskazniki wymagajg poprawy,

3 konkretne rekomendacje optymalizacji,

decyzje: zostawi¢ kampanie, poprawic jg czy zatrzymac.
prosto i konkretnie, tak jak do osoby poczatkujgcej.

(O Prompt $redniozaawansowany - Plan monitorowania i
optymalizacji kampanii

Pracuj jako strateg Meta Ads. Pomdz mi stworzy¢ prosty system
monitorowania i optymalizacji kampanii reklamowych dla mojego
biznesu online.

Moj kontekst:

Oferta: [opisz produkt cyfrowy, kurs, konsultacje lub
szablony]

Cel kampanii: [sprzedaz / leady / webinar / retargeting /
skalowanie]

Budzet miesieczny: [wpisz kwote w zi]

Budzet dzienny: [wpisz kwote w zi]

Gtéwne KPI: [CTR / CPC / CPL / CPA / ROAS / konwersje]
Obecne wyniki: [wklej dane kampanii]

Najwiekszy problem: [np. drogie kliknigcia, mato leadow,
brak sprzedazy, niski CTR]

Czas trwania kampanii: [wpisz okres]

Przygotuj plan, ktory zawiera:

1

2.
3.
4.

o o

codzienng checkliste kontroli kampanii,

tygodniowy schemat analizy wynikéw,

miesieczny przeglad kampanii,

progi decyzyjne: kiedy zatrzymac, poprawic¢ lub skalowaé
reklame,

rekomendacje dotyczgce testéw A/B,

. liste najwazniejszych danych, ktére powinienem/powinnam

regularnie zapisywac.

Uwzglednij, ze mam ograniczony budzet i chce unikac
przepalania pieniedzy.
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@ Prompt zaawansowany - Framework optymalizacji
wynikéw, testow A/B i automatycznych regut

Pracuj jako doswiadczony strateg Meta Ads i analityk kampanii.
Przygotuj kompletny framework monitorowania, optymalizacji i
skalowania kampanii dla produktu cyfrowego lub oferty
eksperckiej.

Moj kontekst:

Oferta: [eBook / kurs online / konsultacje / szablony / pakiet
cyfrowy / lead magnet]

Cena oferty: [wpisz kwote w zi]

Cel kampanii: [sprzedaz / leady / webinar / konsultacje /
retargeting / skalowanie]

Struktura kampanii: [opisz kampanie, zestawy reklam i
reklamy]

Budzet dzienny: [wpisz kwote w zi]

Budzet miesieczny: [wpisz kwote w zi]

CTR: [wpisz wynik]

CPC: [wpisz wynik]

CPL lub CPA: [wpisz wynik]

ROAS: [wpisz wynik, jesli znasz]

Wspoétczynnik konwersji landing page'a: [wpisz wynik]
Najlepsza reklama: [opisz lub wklej dane]

Najstabsza reklama: [opisz lub wklej dane]

Gtowny problem: [np. wysoki koszt wyniku, staby CTR, brak
sprzedazy, stabe leady]

Przygotuj szczegdtowy plan optymalizacji, ktory zawiera:
1. Analize obecnych wynikdw:

o €O dziata dobrze,

o €O blokuje wynik,

o gdzie prawdopodobnie trace budzet,

o czy problem lezy w reklamie, grupie odbiorcow, ofercie
czy landing page'u.

2. Framework monitorowania:
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o €O sprawdzac codziennie,
o Co analizowac raz w tygodniu,
o CO oceniac raz w miesigcu.
3. Plan testow A/B:
o jakie elementy testowac jako pierwsze,
o jak dtugo prowadzic test,
o jaki budzet przeznaczyc¢ na test,
o jakie metryki zdecydujg o zwyciezcy.
4. Propozycje automatycznych regut:
o kiedy zatrzymac reklame,
o kiedy wystac alert,
o kiedy zwiekszy¢ budzet,
o kiedy ograniczy¢ wydatki.
5. Strategie optymalizacji budzetu:
o jak rozdzieli¢ budzet miedzy zestawy reklam,
o kiedy uzywac¢ Campaign Budget Optimization,
o kiedy zostawic reczng kontrolg,
o jak skalowac kampanie bez gwattownego pogorszenia
wynikow.
6. Rekomendacje dla kreac;ji:
o C€o poprawi¢ w najlepszej reklamie,
o CO przetestowac w stabej reklamie,
o kiedy stworzy¢ nowg wersje grafiki, wideo lub tekstu.
Na koncu przygotuj tabele z kolumnami:
« Obszar kampanii,
. problem,
. Mmetryka do sprawdzenia,
. rekomendowana akcja,
. moment decyzji,
« priorytet.
Pisz konkretnie i praktycznie. Chce otrzymac system
optymalizacji, ktéry pomoze mi podejmowac decyzje na
podstawie danych.
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Strategia Wdrozenia

Aby skutecznie korzystac¢ z tych promptow i tworzyc¢ lepsze
kampanie Meta Ads przy ograniczonym budzecie, warto
pracowac wedtug prostego procesu. Prompty nie powinny by¢
uzywane przypadkowo. Najlepsze efekty osiggniesz wtedy, gdy
potraktujesz je jak praktyczne narzedzia do planowania,
testowania i optymalizacji kampanii:

1. Podejscie krok po kroku

- Zacznij od promptdéw strategicznych i budzetowych
- Nastepnie przejdz do promptdéw zwigzanych z grupami
odbiorcow

- Potem wykorzystaj prompty do kreacji reklamowych i
formatow reklam

- Na koncu wdroz prompty do monitorowania wynikow i
optymalizacji

Takie podejscie pomaga zachowac porzagdek. Najpierw ustalasz,
jaki masz budzet i cel kampanii. P6zniej okreslasz, do kogo
chcesz dotrzec. Nastepnie tworzysz reklamy, ktore pasujg do
odbiorcéw. Dopiero pdzniej analizujesz wyniki i poprawiasz
kampanie na podstawie danych.

2. Proces dokumentowania

- Zapisuj wszystkie odpowiedzi Al w jednym miejscu

- Twdrz konkretne zadania na podstawie kazdej odpowiedzi
> Sledz, ktére rekomendacije zostaty wdrozone

- Aktualizuj prompty na podstawie wynikow kampanii
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Dokumentowanie jest wazne, poniewaz po kilku tygodniach tatwo
zapomniec, co byto testowane i dlaczego dana decyzja zostata
podjeta. Mozesz uzywac prostego folderu, dokumentu Google,
Notion albo arkusza kalkulacyjnego. Najwazniejsze, aby miec
jedno miejsce, w ktérym zapisujesz pomysty, rekomendacje,
testy i wyniki.

3. Reqgularny cykl przegladu

- Raz w tygodniu sprawdzaj, ktére prompty byty uzywane i jakie
daty pomysty

- Raz w miesigcu oceniaj, czy rekomendacje faktycznie pomogty
poprawi¢ wyniki

- Raz na kwartat sprawdzaj, czy strategia reklamowa nadal
pasuje do Twoich celéw

- Raz w roku zréb petny przeglad catego procesu reklamowego

Regularny przeglad pozwala unikng¢ dziatania na autopilocie.
Meta Ads szybko sie zmienia, a Twoja oferta, odbiorcy i wyniki
rowniez moga sie zmieniac. Dlatego warto wracac¢ do promptéw,
aktualizowac dane i sprawdzac¢, czy nadal prowadzg Cie w
dobrym kierunku.

4. Petla optymalizaciji

- Testuj rézne wersje promptéw

- Zapisuj najbardziej uzyteczne odpowiedzi

- Ulepszaj tres¢ promptdéw na podstawie wynikow

- Wykorzystuj najlepsze wnioski przy kolejnych kampaniach

Prompty sg punktem startowym, a nie sztywng instrukcjg na
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zawsze. Jesli zauwazysz, ze dana wersja promptu daje lepsze
rekomendacje, zachowaj jg i uzywaj czesciej. Jesli odpowiedzi sg
zbyt ogdlne, dodaj wiecej danych: budzet, cel kampanii, grupe
odbiorcéw, wyniki, cene produktu i problem, ktéry chcesz
rozwigzac.

Takie uporzgdkowane podejscie pomaga lepiej wykorzystaé
budzet reklamowy i stale poprawia¢ kampanie Meta Ads. Przy
regularnym uzyciu prompty moga sta¢ sie Twoim prostym
systemem pracy: planujesz, wdrazasz, mierzysz, poprawiasz i
testujesz kolejne rozwigzania.

Plan wdrozenia

Codzienna praca

1. Uzywaj promptow strategicznych podczas planowania
nowych kampanii

2. Korzystaj z promptow targetowania przy tworzeniu lub
poprawianiu grup odbiorcow

3. Wykorzystuj prompty kreatywne przy tworzeniu nowych
reklam

4. Stosuj prompty testowe przy biezgcej optymalizaciji

W codziennej pracy nie musisz korzystac¢ ze wszystkich
promptow naraz. Wybieraj ten, ktéry odpowiada na aktualny
problem. Jesli nie wiesz, do kogo kierowac reklame, uzyj promptu
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o targetowaniu. Jesli reklama ma niski CTR, uzyj promptu o
kreacji. Jesli koszt leada rosnie, skorzystaj z promptu do analizy
wynikow.

Cotygodniowe przeglady
1. Uzywaj promptow analitycznych do oceny wynikow

2. Korzystaj z promptdow optymalizacyjnych, aby poprawiac
kampanie

3. Generuj nowe warianty reklam przy uzyciu odpowiednich
promptow

4. Planuj testy i zmiany na kolejny tydzien

Raz w tygodniu warto potgczyc¢ dane z kampanii z odpowiednim
promptem. Dzieki temu Al nie bedzie zgadywac, tylko oprze
rekomendacje na Twoich realnych wynikach. Wklej najwazniejsze
dane, takie jak CTR, CPC, koszt leada, koszt zakupu, ROAS,
budzet i czas trwania kampanii.

Miesieczne planowanie

1. Przejrzyj ogolng strategie przy uzyciu promptow
strategicznych

2. Zaplanuj podziat budzetu na kolejny miesigc
3. Przygotuj nowy harmonogram testow

4. Ustal cele optymalizacji i najwazniejsze metryki
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Miesieczny przeglagd pomaga spojrze¢ na kampanie szerzej. To
dobry moment, zeby zdecydowac, ktére kampanie warto
skalowac, ktére wytgczyc, jakie nowe kreacje przygotowac i czy
budzet powinien zostac przesuniety miedzy testy, retargeting i
kampanie sprzedazowe.

Najlepsze praktyki korzystania z promptow

- Zawsze podawaj konkretny kontekst i dane

- Regularnie aktualizuj informacje, aby otrzymywac trafniejsze
rekomendacje

- Zapisuj odpowiedzi Al i dziatania, ktore na ich podstawie
wdrozysz

- Testuj sugestie na matym budzecie przed pethym wdrozeniem
- Poprawiaj prompty na podstawie wynikow kampanii

Te prompty sg punktem wyjscia. Mozesz i powinienes
dostosowywac je do wtasnej oferty, budzetu, rynku i
doswiadczen. Im lepszy kontekst podasz, tym lepszg odpowiedz
otrzymasz.

Regularne korzystanie z promptow pomoze Ci zbudowac bardziej
uporzgdkowany proces prowadzenia Meta Ads. Zamiast dziatac
chaotycznie, bedziesz mie¢ system: planowanie, targetowanie,
tworzenie reklam, testowanie, analiza i optymalizacja. Dzieki temu
tatwiej utrzymasz kontrole nad budzetem i stopniowo poprawisz
wyniki kampanii.
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